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សាវតារ 

អនុត្ំបន់ដមគងគញ្ជបឈមនងឹស្ញាដញ្ជ ាោះថ្នាក់ដញ្ជបញ្ជបួលអាកាសធាត្ុសំខាន់ៗជាដញ្ជចើន ដ ើយជនមាន 
ពិការភាពដ ាកនុងត្ំបន់ដនោះជានចិចកាលងាយរងដញ្ជ ាោះនឹងស្ញាដញ្ជ ាោះថ្នាក់ទាំងដនោះ ពីដញ្ជ្ាោះពួកដគខ្វោះឱកាស 
សមត្ថភាព និងធនធានដ ើមបីសញ្ជមបខ្លនួ។ 

ឧទា រណ៍ ជនមានពិការភាពអាចញ្ជបឈមនឹងដសចកដីសលាប់កនុងអំឡងុដពលមានដញ្ជ ាោះម នតរាយ 
ដញ្ជចើនជាងមនុសសធមមតា ២-៤  ង។ ដ ើយមានពកិារភាពក៏មានលទ្ធភាពខ្ពស់កនុងការរងរបួស ២,៤៥  ង 
ដ ាយសារដត្ការដញ្ជបញ្ជបួលអាកាសធាត្ុ។1 

ជាទ្ូដ ា ជនមានពកិារភាពក៏ញ្ជត្ូវបានផាត្់ដចញពីការសដញ្ជមចចិត្ត្ាកព់័នធនងឹអាកាសធាត្ុផ្ងដ រ។2 
ការអដងេត្ជាសកលឆនាំ ២០២៣ សតីពីជនមានពកិារភាព និងដញ្ជ ាោះម នតរាយបានរកដ ើញថ្ា វឌ្ឍនភាពកនុង 
កិចចការ្ារជនមានពិការភាពពីដញ្ជ ាោះម នតរាយមានត្ិចត្ចួបំផ្តុ្។ ឧទា រណ៍ ៨៦% ននអនកដ្លើយសំណួរ 
អដងេត្បានរាយការណ៍ថ្ាខ្លួនមិនបានចូលរួមកនងុការសដញ្ជមចចិត្ត នងិការដរៀបចំដផ្នការកាត្់បនថយហានិភ័យ 
ដញ្ជ ាោះម នតរាយកញ្ជមិត្ស គមន៍ដឡើយ ដទាោះបីជាអនកដ្លើយចនំួន ៥៧% បានដលើកដឡើងថ្ាខ្លួននឹងមាន្នទៈ 
កនុងការចូលរួមក៏ដ ាយ។3 

អនកតាក់ដត្ងដ ាលនដ ាបាយ កំពងុដសវងរកព័ត្៌មានបដនថមដទ្ៀត្សដីពីរដបៀបដធវើ  ាងណាដ ើមបីស  
ការអភិវឌ្ឍដ ាលនដ ាបាយ និងគំនិត្ផ្តួចដផ្តើមនានាអំពីការបនសុាំដ ានឹងការដញ្ជបញ្ជបួលអាកាសធាត្ុ ដ លអាច 
បំដពញដសចកដីញ្ជត្ូវការរបស់ជនមានពិការភាពឲ្យកាន់ដត្ញ្ជបដសើរដឡើង។ អងគការជនមានពិការភាព (OPDs) 
ក៏ចង់មានឥទ្ធិពលកាន់ដត្ខលាំងដលើអនកដធវើការសដញ្ជមចចិត្តកនងុជួររ ឋាភិបាល នងិផ្តល់ភសតុតាងដផ្ែកដលើការញ្ជសាវ 
ញ្ជជាវដ លអាចជួយ ាំញ្ជទ្អងគការទាំងដនោះបាន។ 

 
 
 
 
 
 
 

 

អំពគីដញ្ជមាង 
រ ឋាភិបាលអូញ្ជសតាលីបានផ្តល់ថវិកា ល់គដញ្ជមាងដ លមានទ្ំនាក់ទ្ំនង  ាងជិត្សនតិ្ចំននួ ២ ដ លមាន 

ដ ាលបំណងដកលមែលទ្ធផ្លសញ្ជមាប់ជនមានពិការភាព ដ លរងផ្លប ោះ្ាល់ដ ាយការដញ្ជបញ្ជបួលអាកាស 
ធាត្ុដ ាកនុងមហាអនុត្បំន់ទ្ដនលដមគងគ។ 

គដញ្ជមាងទាំងពីរដនោះ បានដរៀបចំដឡើងដ ាយដផ្ែកដលើលទ្ធផ្លការងារពីមុនដ លបានដធវើដ ាឆនាំ ២០២៣ 
និង ២០២៤៖ 

• ការញ្ជសាវញ្ជជាវអំពីការដញ្ជបញ្ជបួលអាកាសធាត្ុ សនតិសុខ្ទ្ឹក, និងបរិ ាបននពកិារភាពដ ាកនុង 
ញ្ជបដទ្សដវៀត្ណាម 

• ពញ្ជងឹង ំដណាោះញ្ជសាយទ្ឹកដ លមានបរិ ាបននពិការភាពដ ាកនុងអាកាសធាត្ុដ លកំពុងដញ្ជបើញ្ជបួល
ដ ាកនុងញ្ជបដទ្សកមពុជា។  
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ការពដនលឿនការដញ្ជត្ៀមបងេារ នងិការដ្លើយត្បដ ានងឹការដញ្ជបញ្ជបលួអាកាសធាត្ញុ្ជបកបដ ាយបរ ិាបនន 
ដ ាទ្ទូាងំញ្ជបដទ្សកនងុត្បំនទ់្ដនលដមគងគ 

 

 
 
ដយើងកំពុងដធវើការជាមួយអងគការជនមានពិការភាព អងគការមិនដមនរ ឋាភិបាល សាកលវិទ្ាល័យ 

និងញ្ជកសួងសថាប័នរ ឋាភិបាលដ ាកនុងញ្ជបដទ្សត្បំន់ទ្ដនលដមគងគចំននួ ៣ គឺកមពុជា ឡាវ និងដវៀត្ណាម 
ដ ើមបីបដងេើត្ នងិដចករំដលកការញ្ជសាវញ្ជជាវថមីៗ ដ លអាចកសាងសមត្ថភាពអងគការជនមានពកិារភាពឲ្យ 
ដញ្ជត្ៀមខ្លួនជាដញ្ជសច និងដ្លើយត្បដ ានងឹស្ញាដញ្ជ ាោះថ្នាក់អាកាសធាត្ុនានា។ 

ចំណុចសនូលននគដញ្ជមាងដនោះ គឺការកសាងសមត្ថភាពរបស់អងគការជនមានពិការភាពដ ាកនុងញ្ជបដទ្ស 
នីមួយៗ ដ ើមបីញ្ជបមូល វិភាគព័ត្ម៌ាន ទ្ិននន័យអំពភីាពញ្ជបឈម នងិសមត្ថភាពសនសុាំដ ានឹងស្ញាដញ្ជ ាោះ 
ថ្នាក់អាកាសធាត្ុរបស់ជនមានពិការភាព ដ ើយបនទាប់មកអនុវត្តការរកដ ើញទាំងដនោះ ដ ើមបីបញ្ជ្រាបដ ាកនុង 
ដ ាលនដ ាបាយ ការដរៀបចំដផ្នការ និងការអនុវត្ត។ 

 
សកមមភាព នងិធាត្ដុចញសខំាន់ៗ មាន ចូជា៖ 

• កិចចសមភាសន៍ជាមួយអាជញាធរមូល ឋានមូល ឋាន អងគការមិនដមនរ ឋាភិបាល អងគការជនមានពិការ 
ភាព សាកលវិទ្ាល័យ នងិរ ឋាភិបាលបានផ្តល់ពត័្៌មានជាគនលឹោះសដីពីដសចកដីញ្ជត្ូវការញ្ជសាវញ្ជជាវ និង 
ការអនុវត្ត។ 

• ការពិនិត្យភសតុតាងពីឯកសារវិទ្ាសាញ្ជសត និងឯកសារដផ្សងដទ្ៀត្ ដ ើមបីដធវើឲ្យបរិបទ្ននការរកដ ើញ 
កាន់ដត្សុីជដញ្ជរា។ 

• កមមវិធីកសាងសមត្ថភាពដ ើមបីបំ្ាក់សមត្ថភាព លអ់ងគការជនមានពិការភាពនិងសាកលវិទ្ាល័យ
ជាត្ិជាមួយនឹងវិធីសាញ្ជសត នងិជំនាញញ្ជសាវញ្ជជាវ ដ ើមបីអនុវត្តគដញ្ជមាង និងកំណត្់វិសាលភាពននការ 
ញ្ជសាវញ្ជជាវ ឹកនាំដ ាយញ្ជបដទ្សខ្លួនឯងនាដពលអនាគត្។ 

• ការងារដ ាវាលជាដញ្ជចើនដ លដរៀបចំរួម នា និងអនុវត្តដ ាយជនដ លមានពិការភាពញ្ជបដភទ្ខ្ុសៗ នា 
និងភាគី្ាក់ពន័ធដ ាមូល ឋាន។ 

 
អភញិ្ជកមសកិាសកមមភាពដ ើមប ីាកប់្ចលូដមដរៀន នងិវធិសីាញ្ជសតបនសាុ ំ

• ការរកដ ើញពីការញ្ជសាវញ្ជជាវ  ាងដញ្ជចើនសដីពីដ ត្ុប ោះ្ាល់ននការដញ្ជបញ្ជបួលអាកាសធាត្ុដលើជនមានពិការ
ភាពញ្ជបដភទ្ខ្ុសៗ នា និងរដបៀបដ លដ ត្ុប ោះ្ាល់ទាំងដនោះមានទ្ំនាក់ទ្នំងដ ានឹងទ្ញ្ជមង់ដផ្សងដទ្ៀត្នន 
ការផាត្់ដចញពីសងគម។ 

• ការផ្តល់ដ ាបល់ជាក់ដសតងដ ើមបី ាក់ប្ចូលជនមានពកិារភាពកនុងការដញ្ជត្ៀមបងេារ ការដ្លើយត្ប នងិការ 
សដារដឡើងវិញពីញ្ជពឹត្តិការណ៍អាកាសធាត្ុធងន់ធងរឲ្យកាន់ដត្ញ្ជបដសើរដឡើង។ 

• ជួយ ាំញ្ជទ្ ល់ជនមានពិការភាពឲ្យដចករំដលកបទ្ពិដសាធន៍ និងការរកដ ើញពីការញ្ជសាវញ្ជជាវដផ្សងៗ 
របស់ខ្លួនដ ាកនុងញ្ជពឹត្តិការណ៍ថ្នាក់ត្ំបន ់នងិអនតរជាត្ិ។ 

ឧបត្ថមភដ ាយរ ឋាភបិាលអញូ្ជសតាលតីាមរយៈស គមនធ៍នន់ងឹអាកាសធាត្ ុ

នៃគូសហការ 
អងគការ WaterAid (WA) 
សមាគមជនពិការឡាវ (LDPA) 
សាកលវិទ្ាល័យជាត្ិឡាវ (NUoL) 
អងគការជនពិការកមពុជា (CDPO) 
សាកលវិទ្ាល័យភូមិនទភនំដពញ (RUPP) 
សមាគមជនមានពិការភាពទី្ញ្ជកុងហាណូយ (DP ហាណូយ) 
វិទ្ាសថានសញ្ជមាប់ការអភិវឌ្ឍដស ឋកិចចចញ្ជកា (ICED), 
សាកលវិទ្ាល័យជាត្ិដវៀត្ណាម (VNU)

 

សូមចូលដគ ទ្ពំ័រដ ើមបីទ្ទ្លួបានព័ត្ម៌ានបដនថម 
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ការប្រែរែួលអាកាសធាតុ សន្តិសុខទឹក និ្ងែរិយាែន្នពិការភាព  
សសចកតីសសងេែគសររាង 

 

ការអភិវឌ្ឍកមមវិធីែណ្តុះែណ្ាលសតីពីែរិយាែន្នពិ
ការភាពស ាកនុងតំែន់្ទសន្េសមគងគ 

ជរំុញការយល ់ងឹអពំបីរិ ាបននពកិារភាពកនងុចដំណាមភាគី្ ាកព់ន័ធនងឹអាកាសធាត្ុ 
និងទ្កឹសំខាន់ៗ  

 

 

 
 
 
អងគការ WaterAid និងគដញ្ជមាងទ្ីញ្ជកងុគិត្គូរ ល់ការដញ្ជបញ្ជបួលអាកាសធាត្ុ សនតិសុខ្ទ្ឹក និង 

បរិ ាបននពិការភាពរបស់អូញ្ជសតាល ី កំពងុដធវើការជាមួយន គូដ ាមូល ឋានកនុងញ្ជបដទ្សកមពុជា និងដវៀត្ណាម 
ដ ើមបីដរៀបចំកមមវិធីបណតតោះបណតាលសញ្ជមាប់មន្តនតីរាជការ។ កនុងការដរៀបចំដនោះមាន ំដណើរការដ លជួយជំរុញឲ្យ 
អងគការជនមានពកិារភាពឲ្យកលាយដ ាជាអនក ឹកនាំ ៏ខលាំងពូដកកនុងវិស័យការដញ្ជបញ្ជបួលអាកាសធាត្ុជាត្ិ និង 
ការកាត្់បនថយហានិភ័យដញ្ជ ាោះម នតរាយ្ាក់ព័នធនឹងទ្កឹ។ ដ ាលបំណងគឺដ ើមបីពញ្ជងឹងចំដណោះ ឹង និង 
សមត្ថភាពអំពបីរិ ាបននពិការភាពកនុងចំដណាមភាគី្ាក់ព័នធ និងថ្នាក ់ឹកនាំដផ្នកអាកាសធាត្ុ និងទ្កឹ។ 
គដញ្ជមាងដនោះក៏នឹងដលើកកមពស់ការសិកានងិការផលាស់បតូរចំដណោះ ឹងកនុងត្ំបន់សដីពីបរិ ាបននពិការភាពផ្ងដ រ
។ 

សកមមភាពសខំាន់ៗ  រមួមាន៖ 
• ការ ាំញ្ជទ្ ល់អងគការជនមានពកិារភាពឲ្យដរៀបចំ អនុវត្តដផ្នការការងារដ លកំណត្់ និងដ ាោះញ្ជសាយ 

គមលាត្សមត្ថភាពនផ្ទកនុងរបស់ខ្លនួ។ 
• ពិដញ្ជ ាោះដ ាបល់ជាមួយសថាប័នរ ឋាភិបាលដ ាថ្នាក់ជាត្ិ និងថ្នាក់មូល ឋាន ដ ើមបីស ការដរៀបចំកមម 

វិធីបណតតោះបណតាលដ លអាចបំដពញដសចកដីញ្ជត្ូវការបាន។ 
• ស ការដរៀបចំ ដធវើដត្សត និងសញ្ជមតិ្សញ្ជមាំងកមមវិធីបណតតោះបណតាលសដីពីបរិ ាបននពិការភាពជាមួយ 

ត្ួអងគសំខាន់ៗរបស់រ ឋាភបិាលសតីពីអាកាសធាត្ុ និងទ្ឹកដ ាកមពុជា នងិដវៀត្ណាម ដ លមានដ ាល 
បំណងកសាងការយល់ ឹងរបស់ខ្លួន។  ឹកនាំដ ាយអងគការជនមានពិការភាព កមមវិធីសិកាបណតតោះ 
បណតាលដនោះនឹងសញ្ជមបដ ាតាមបរិបទ្ នងិសថានភាពដ ាលនដ ាបាយញ្ជបដទ្សនីមួយៗ។ 

• សញ្ជមបសញ្ជមួល និងដរៀបចំញ្ជពឹត្តិការណ៍សិកាមួយដ ាទ្ីញ្ជកុងភនំដពញ ដ ល្ាំនាំភាគី្ាកព់័នធចញ្ជមុោះឲ្យ 
ផលាស់បតូរចំដណោះ ឹង ដមដរៀន ភសតុតាង និងបទ្ពិដសាធនជ៍ាក់ដសតង។ 

 

ឧបត្ថមភដ ាយរ ឋាភបិាលអញូ្ជសតាលតីាមរយៈភាពជាន គទូ្កឹអញូ្ជសតាល ី

នៃគូសហការ 
អងគការ WaterAid (WA) 
សមាគមជនមានពិការភាពទី្ញ្ជកុងហាណូយ (DP ហាណូយ) 
អងគការជនពិការកមពុជា (CDPO) 
សាលារ ឋបាលមូល ឋានជាត្ិ (NASLA) ននញ្ជកសួងមហានផ្ទ (MoI) 
សមាគមជនពិការឡាវ (LDPA)

 

 

 

 

 

 

មចូលដគ ទ្ំព័រដ ើមបីទ្ទ្ួលបាន ពត្ម៌ានបដនថម 
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ការប្រែរែួលអាកាសធាតុ 

សន្តិសុខទកឹ ន្ងិែរិយាែន្នពិការភាព 

សសចកតីសសងេែគសររាង 

 
 
ការកសាងសមត្ថភាពដ ើមបបីញ្ជ្រាបដ ាកនងុដ ាលនដ ាបាយ 
នងិគនំតិ្ផ្តចួដផ្តើមដ លផ្តលអ់ត្ថញ្ជបដ ាជន ៍លជ់នមានពកិារភាព 
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